




第７０回　北陸陸上競技選手権大会

補助員（補助ボランティア）報告書

以下の注意事項を確認のうえ、補助員（補助ボランティア）への協力について回答してください。

【右のQRコードから回答してください】

回答URL: https://forms.gle/Gp2mEhtTuE2wgRtp8

【注意事項】

・競技終了時間には、公共交通機関（北鉄バス）は運航を終えています。

・ご協力いただいた団体（個人）には、1日目・２日目の人数分（一人500円）の協力金をお渡し致します。

　（ただし、交通費および宿泊費等の支給はできませんので、悪しからずご了承ください）

・交代しながらの参加でも可能です。（ただし、その場合は協力人数は1名としてカウントします）

暑熱対策のため、競技開始時間を夕方としました。夜間にわたる競技会となり、補助員の協力を県内高等学校に求めることが困
難となりました。つきましては、参加する各団体から補助員（補助ボランティア）を募り競技会運営に協力をいただきたく思います。
事情をご賢察いただきご協力を賜りますようお願い申し上げます。



【トラックの部】
順序 競技開始 性別 種目 区分 組 招集組 招集開始 招集完了 エントリー数（参考：昨年）

1 16:00 女子 １００ｍＨ タイムレース決勝 2 １～２ 15:30 15:40 18
１～３ 16:40 16:50
４～５ 16:55 17:05

3 16:40 女子 ４００ｍ タイムレース決勝 3 １～３ 16:10 16:20 24
１～３ 16:25 16:35
４～５ 16:35 16:45
６～７ 16:45 16:55
１～２ 17:00 17:10
３～４ 17:10 17:20
１～３ 17:20 17:30
４～６ 17:30 17:40
７～９ 17:40 17:50

１０～１２ 18:00 18:10
7 18:45 女子 １５００ｍ 決勝 1 1 18:15 18:25 13
8 18:55 男子 １５００ｍ タイムレース決勝 2 １～２ 18:25 18:35 24

１～２ 17:45 17:55
3 17:55 19:05

１～２ 19:05 19:15
３～４ 19:15 19:25

11 19:55 男女 ５０００ｍ タイムレース決勝 1 １～２ 19:25 19:35 男子12：女子6
12 20:15 女子 ５０００ｍW タイムレース決勝 1 1 20:45 20:55 13
13 20:55 男子 ５０００ｍＷ タイムレース決勝 1 1 20:25 20:35 10

【跳躍の部】
順序 競技開始 性別 種目 区分 競技場所 招集開始 招集完了 人数（参考：昨年）

1 16:00 女子 走高跳 決勝 Bゾーン 15:10 15:20 24
2 16:10 男子 棒高跳 決勝 バック 現地招集 15:20 15:30 22
3 16:20 女子 走幅跳 決勝 メイン 15:50 16:00 20
4 18:30 男子 走幅跳 決勝 メイン 18:00 18:10 39

【投てきの部】
順序 競技開始 性別 種目 区分 競技場所 招集開始 招集完了 人数（参考：昨年）

1 16:20 女子 ハンマー投 決勝 投てき場 15:30 15:40 13
2 16:10 男子 やり投 決勝 Aゾーン 15:20 15:30 25
3 18:20 男子 ハンマー投 決勝 投てき場 17:30 17:40 17
4 18:10 女子 やり投 決勝 Aゾーン 18:20 18:30 19

20

2619:35 男子 ４００×１００ｍＲ タイムレース決勝 4

19:15 女子 ４００×１００ｍＲ タイムレース決勝 3

4

5

6

10

9

第70回北陸選手権大会

競技日程（案）

第1日目　８月２２日（土）

※仮日程/暑熱状況・参加数等により変更することがあります。

16:10 男子 １１０ｍH タイムレース決勝 5 362

52

17:30 女子 １００ｍ タイムレース決勝 4 29

16:55 男子 ４００ｍ タイムレース決勝 7

10217:50 男子 １００ｍ タイムレース決勝 12



【トラックの部】
順序 競技開始 性別 種目 区分 組 招集組 招集開始 招集完了 エントリー数（参考：昨年）

1 16:00 女子 ３０００ｍSC タイムレース決勝 1 1 15:30 15:40 2
2 16:25 男子 ３０００ｍSC タイムレース決勝 1 1 15:55 17:05 13
3 16:45 女子 ８００ｍ タイムレース決勝 2 １～２ 16:15 16:25 16

１～３ 16:30 16:40
４～５ 16:40 16:50

5 17:40 女子 ４００ｍH タイムレース決勝 3 １～３ 17:10 17:20 19
6 18:15 男子 ４００ｍH タイムレース決勝 3 １～３ 17:45 17:55 21

１～２ 18:15 18:25
３～４ 18:25 18:35
１～３ 18:35 18:45
４～６ 18:45 18:55
７～９ 18:05 18:15

9 19:45 女子 ４×４００ｍR タイムレース決勝 3 １～３ 19:15 19:25 22
１～２ 20:45 20:55
３～４ 20:55 21:05

11 21:05 男子 １００００ｍ タイムレース決勝 1 1 20:35 20:45 2

【跳躍の部】
順序 競技開始 性別 種目 区分 競技場所 招集開始 招集完了 人数（参考：昨年）

1 16:10 男子 走高跳 決勝 Bゾーン 15:20 15:30 33
2 16:20 女子 棒高跳 決勝 バック 現地招集 15:30 15:40 7
3 18:20 男子 三段跳 決勝 メイン 17:30 17:40 27
3 20:10 女子 三段跳 決勝 メイン 19:20 19:30 15

【投てきの部】
順序 競技開始 性別 種目 区分 競技場所 招集開始 招集完了 人数（参考：昨年）

1 16:20 男子 円盤投 決勝 Aゾーン 15:30 15:40 18
2 17:30 男子 砲丸投 決勝 Bゾーン 16:40 16:50 20
3 19:00 女子 円盤投 決勝 Aゾーン 18:10 18:20 17
4 20:00 女子 砲丸投 決勝 Bゾーン 19:10 19:20 14

第70回北陸選手権大会

競技日程（案）

第２日目　８月２３日（日）

※仮日程/暑熱状況・参加数等により変更することがあります。

17:00 男子4 ８００ｍ タイムレース決勝 5 41

32

8 19:05 男子 ２００ｍ タイムレース決勝 9 67

女子 ２００ｍ タイムレース決勝 47 18:45

4 2820:1510 男子 ４×４００ｍR タイムレース決勝



【砲丸】

男子（7.26kg） 女子（4kg）

規格構造等 個数 規格構造等 個数

ニシ　鋳鉄製（129.0ｍｍ） 8 ニシ　鋳鉄製（109ｍｍ） 9

ニシ　鋳鉄製（125.5ｍｍ） 7 ニシ　鋳鉄製（103ｍｍ） 4

ニシ　鋳鉄製（120.0ｍｍ） 2 ニシ　鋳鉄製（99ｍｍ） 2

【円盤】

男子（2.0ｋｇ） 女子（1.0ｋｇ）

規格構造等 個数 規格構造等 個数

ニシ　スーパーハイモント 8 ニシ　スーパーハイモント 8

ニシ　スーパー 8 ニシ　スーパー 8

ニシ　ウッド 4 ニシ　ウッド 4

ギル　ホローウッドスター 3 ギル　ホローウッドスター 3

【ハンマー】

男子（7.26ｋｇ） 女子（4ｋｇ）

規格構造等 個数 規格構造等 個数

ニシ　タングステン 8 ニシ　タングステン 8

ニシ　ダクタイル 4 ニシ　スチール 8

【やり】

男子（800ｇ） 女子（600ｇ）

規格構造等 個数 規格構造等 個数

サンドビック　チャンピオン１００ 1 ノルディック　ダイアナ８０ 1

サンドビック　スーパーエリート９０ 2 ノルディック　ダイアナ７０ 1

サンドビック　マスター７０ 1 ノルディック　ダイアナ６０ 1

ノルディック　エアグライダー 1 ノルディック　ダイアナNXS Fiex7.2 1

ノルディック　スーパーエリートクラシック 1 ノルディック　ダイアナNXB Fiex7.7 1

ノルディック　スーパーエリート８００ 1 アポロ　レーザー７０ 1

ノルディック　ヴァルハラ８００ミディアムNXS 1 アポロ　レーザー５５ 1

ノルディック　スーパーエリート８００NXS 1 ネメト　クラシック７５ 2

ネメト　クラシック９０ 2 ネメト　クラシック８０ 1

ネメト　クラシック８５ 2 ニシ　ハイブリッドゲノムX 2

ニシ　ハイブリッドゲノムX 2 ニシ　スーパーDR５５～６５ 2

ニシ　スーパー８０～９０ 2 ニシ　スーパー７０ 1

ニシ　スーパー８０ 1 ニシ　ロングDR４５～５５ 2

ニシ　ロングDR６０～７０ 2 ニシ　ロング６０ 1

ニシ　ロング７０ 1 ニシ　ミディアムDR３０～４５ 2

ニシ　ミディアム６０ 2

石川県西部緑地公園陸上競技場　投てき用具（投てき物）一覧

①以下の一覧にない用具、個人所有の用具（投てき物）を持ち込み、検定に合格したのちに使用することができる。ただ
し、競技中はすべての競技者が使用できることが条件となる。

③個人用具の持ち込みは、競技開始の2時間前～1時間30分前までにフィニッシュ側の用器具庫にて、「個人用具」と併せ
て「投てき用具検査申請書」を提出すること。

②同じ種類の用具（投てき物）が2個以下の場合のみ検定を行う。（3個目となる個人用具（投てき物）の検定は行わない）



預かり番号

受付日時 年 月 日 時 分

預かり用具 やり ・ 円盤 ・ 砲丸 ・ ハンマー

メーカー

品名

色

備考

所属先名

持込者氏名 ビブスNo.

選手氏名 ビブスNo.

連絡先（携帯電話）

預かり番号

受付日時 年 月 日 時 分

預かり用具 やり ・ 円盤 ・ 砲丸 ・ ハンマー

メーカー

品名

色

備考

所属先名

持込者氏名 ビブスNo.

選手氏名 ビブスNo.

連絡先（携帯電話）

※この用紙を印刷し、検定する用具とともに提出すること。

※検査申請時間は、競技開始2時間前～1時間30分前とする。

※この用紙を印刷し、検定する用具とともに提出すること。

※検査申請時間は、競技開始2時間前～1時間30分前とする。

北陸選手権　　投てき用具　検査申請書【控え】

北陸選手権　　投てき用具　検査申請書【提出用】



学   校   名
（チーム名）
学 校 長 名 印
申込責任者 印

性　別 学　年 種　　目 種　　目 種　　目

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

氏　　　　名 生年月日

第７０回北陸陸上競技選手権大会

出　場　認　知　書











←手配漏れ防止のため、シートをコピーした場合も【あり】を選択してください

〒

※顧問名のカナは自動表示されますので修正する場合は上書きしてください

8/22
(土）

8/23
(日）

例 ○ ×

例 ○ ×

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

0 0

8月 日 午後 時頃予定

令和8年7月24日（金）　17:30まで 送付するファイルはエクセル形式で、ファイル名は「【○○県】〇〇クラブ・〇〇学校」のようにしてください。

問合せ先

E-mailアドレス ：erika_yamamoto@tobutoptours.co.jp 

申込方法 申込みはメールにてお願いいたします。（不可能な場合はＦＡＸも可能です　076-222-0147）

申込締切

備考（ご希望）記入欄
※ご希望に添えない場合も

ございます

宿舎到着予定時間（初日）

　　　

　　　

※到着時間が早い場合、チェックインまでお待ちいただく場合もございます、原則16:00よりチェックイン可能

　　　

合　　　　　計

※16名以上の場合は、シートをコピーいただきご使用ください。その際には上部分「申込書は2枚以上あり」をご選択ください。

交通手段
（配宿時の参考とします）

　　
※車種、台数

　移動手段など

（例）アルファード、マイクロ1台＋乗用車1台、新幹線利用　など

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　 　　

　　　

　　　

昼食お弁当

監　督 石川　一郎 いしかわ　いちろう 男

選　手 石川　花子 いしかわ　はなこ 女

×

×

×

×

〇

〇

No. 区　分 氏　　　　名
氏　名　カ　ナ

かなは自動表示されますので
修正する場合は

上書きしてください

性　別

宿泊

8/21(金）
1泊朝食付

8/21(金)
1泊2食付

8/22(土）
1泊朝食付

8/22(土）
1泊2食付

ﾌﾘｶﾞﾅ 引率責任者
当日連絡のつく方代表者名

旅行手配及び必要な範囲内での宿泊機関等への個人情報の提供について同意のうえ、以下の通り申込みます。
なお記入いただいたお客様の個人情報(氏名、住所、電話番号、メールアドレス等)につきましては、参加者登録、お客様との連絡、今大会における運送・宿泊機関等の

提供するサービス手配や手続に必要な範囲内において、東武トップツアーズ株式会社金沢支店および大会事務局が共同して利用させていただきます

申込書は2枚以上・・・ なし（本用紙のみ）

電話番号

FAX番号

ご担当メールアドレス

氏名

携帯番号

第70回北陸陸上競技選手権大会　兼
第111回日本陸上競技選手権大会北陸地域予選会

宿　泊　・　弁　当　　申　込　書

TEL:050-9001-9681　　FAX:076-222-0147　　　　東武トップツアーズ㈱金沢支店　担当：山本・榎島

都道府県名 団　体　名

住　　所

○

○

0 0 0 0



東武トップツアーズ株式会社金沢支店　　担当：山本　行
　

①宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
   金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
   但し書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　として

②宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
   金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
   但し書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　として

③宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
   金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
   但し書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　として

④宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
   金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
   但し書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　として

⑤宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
   金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
   但し書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　として

⑥宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
   金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
   但し書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　として

依頼者 　　　　　　　　　　　　　様　

　第70回 北陸陸上競技選手権大会　兼
第111回 日本陸上競技選手権大会北陸地区予選会

領収証依頼書

後日、郵送させていただきます。
下記ＦＡＸ番号まで送付をお願い致します。

FAX：０７６－２２２－０１４７（TEL：０５０－９００１－９６８１）

学校名


